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Nepal to pierwsze panstwo na Swiecie, ktorego premierem zostal raper.
W marcowych wyborach parlamentarnych zwyci¢zylo ugrupowanie
wsparte glosami przede wszystkim mlodego pokolenia. Sformowanie
rzadu konczy kilkumiesieczny okres politycznego napiecia i daje szanse

na ustabilizowanie sytuacji w kraju.
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W wyborach parlamentarnych w Nepalu, przeprowadzonych 5 marca 2026 roku,
zdecydowane zwycigstwo odniosta Niezalezna Partia Narodowa (RSP - Rashtriya
Swatantra Party) 1 jej lider Balendra Shah. Glosowanie przebieglto bez zaktocen i w
pokojowej atmosferze. Porazka dotychczasowe;j elity jest bezdyskusyjna i daje nowemu

rzagdowi silny mandat do przeprowadzenia giebokich reform.

Mozna przewidywaé, ze w polityce zagranicznej Nepal bedzie akcentowaé swa
niezalezno$¢, zwracajac si¢ jednak delikatnie ku Indiom i posrednio ku Zachodowi.
Zwlaszcza, ze Nepal potrzebuje powaznych inwestycji infrastrukturalnych i wysokiego
tempa rozwoju przez dtuzszy czas. Nie jest jednak jeszcze jasne, czy nowy premier bedzie

w stanie dokona¢ niezbednych reform.
»~Zoomers revolution”

We wrzesniu 2025 roku w Nepalu wybuchta rewolucja. Jej gléwnymi uczestnikami byty
osoby z tzw. pokolenia Z (Generation-Z), czyli osoby urodzone po 1997 roku, ktére nie
pamigtajg Swiata bez internetu 1 medidw spoteczno$ciowych. To w Nepalu wyjatkowo
liczna grupa, bo mediana wieku wynosi tam ok. 26 lat. Oblicza si¢ wigc, ze Gen-Z moze
obejmowac ok. 30% populacji, czyli 9-10 milionéw obywateli. Czg$¢ z nich ma wcigz

ponizej 18 lat, zatem nie mogta bra¢ udziatu w wyborach.
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Tzw. ,,Rewolucje zoomersoOw” - od angielskiego slowa okres§lajacego osoby, ktore
spedzaja czas gtownie patrzac w telefon i przesuwajac znajdowane tam tresci - wywotata
decyzja rzadu, ktory 4 wrzesnia 2025 roku. zakazal uzywania wigkszo$ci mediow
spotecznosciowych i komunikatorow. Zablokowano nie tylko najbardziej popularne

kanaty, lecz takZze mniej znane lub takie, ktorych popularno$¢ mineta (jak Snapchat).

Decyzja byla oficjalnie motywowana chgciag zapobiezenia rozpowszechniania mowy
nienawisci, dezinformacji itd. Przedstawiciele firm reprezentujacych media
spotecznos$ciowe musieli przygotowa¢ dodatkowa dokumentacje oraz zagwarantowaé
wprowadzenie cenzury i nadzorowanie tre$ci. Tylko kilka byto w stanie dokona¢ tych

formalnos$ci, m.in. Telegram, reszta zostata wiec zablokowana.

Rzadzacy, ktorzy ogladali gtéwnie liniowa telewizje i w wiekszosci nie rozumieli
mediow spotecznosciowych ani stopnia uzaleznienia od nich mtodziezy. Wydawato im
si¢, ze zatrzymaja w ten sposob jeden z kanatow rozpowszechniania niewygodnych dla
nich tresci, a nie czolowe medium, bez ktérego zycia nie wyobraza sobie znaczna czg$¢
spoteczenstwa. Warto zauwazy¢, ze w Nepalu popularne sg zaréwno zachodnie, jak 1
chinskie aplikacje a wigkszo$¢ oséb uzywa kilku lub nawet kilkunastu z nich. Zakaz

uderzat we wszystkie 1 nie miat zwigzku z politykg miedzynarodowa.

W praktyce zakaz dato si¢ tatwo obej$¢ za pomocg VPN, co natychmiast uczynity miliony
uzytkownikow. Nagle wzrosta tez popularnos¢ niezablokowanego Telegrama. Glowna
platformg Generacji Z w Nepalu stat si¢ jednak Discord, dostgpny wtasnie przez VPN.

To wlasnie na tej platformie organizowano protesty i umawiano si¢ na antyrzagdowe akcje.
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Przyczyny rewolucji

Zablokowanie mediéw spotecznosciowych stato si¢ iskra, ktora uruchomita tlace si¢ od
dawna zarzewia spolecznego wybuchu. Mtodzi w Nepalu — m.in. dzigki dostgpowi do
internetu — majg §wiadomos¢, ze ich kraj rozwija si¢ nierbwnomiernie i bez pordwnania
wolniej niz sasiedzi: Chiny i Indie. Ich powszechnym problemem jest bezrobocie, ktore
w Nepalu wynosi 20,6%, czyli duzo wigcej niz u dwoch poteznych sgsiadow — cho¢ swoja

drogg tam tez jest to narastajgce wyzwanie.

Jednoczes$nie, dzieci nepalskich elit, ktére w mediach spotecznosciowych epatuja
bogactwem 1 luksusem, nie majg takich probleméw, bo §wietnie platne posady na nich
czekajg. Nazywa si¢ takg mlodziez ,,nepo kids” albo ,,nepo babies” — czyli dzie¢mi
nepotyzmu - jednego z gtownych probleméw Nepalu. Blokada mediow
spotecznosciowych zostata odebrana jako sygnal zmierzania kraju w strone

autorytaryzmu, nastawionego na zachowanie przywilejow elity i jej dzieci.

Szybkie zmiany

Przebieg wydarzen byt wyjatkowo brutalny. Podpalono 1 zdemolowano wiele
kluczowych budynkéw: siedzibe premiera i rzadu (Singha Durbar), parlament, sad
najwyzszy, rezydencje prezydenta, domy czotowych politykow, biura partii politycznych,
komisariaty, gtéwne hotele, a takze gmach panstwowej liniowej telewizji, co musiato

zrobi¢ wrazenie na gerontokratach.
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Protesty rozlaty si¢ po calym kraju. Sity porzadkowe poczatkowo reagowaly bardzo
brutalnie 1 w rozruchach zgineto co najmniej 76 osob. Jednak fala wzbudzenia byta tak
wielka, ze po zaledwie kilku dniach, 9 wrze$nia 2025 roku, premier KP Sharma Oli podat

si¢ do dymisji.

Wtedy zastosowano niecodzienng forme¢ wytaniania wtadz tymczasowych — zarzadzono
glosowanie na platformie internetowej Discord. Wzig¢ w nim udziat mégt kazdy z ok 150
ty$ osob, zarejestrowanych na forum Hami Nepal - jednej z organizacji koordynujacych
protesty. Mozliwos$ci falszowania takich ,,wyboréw” byly wlasciwie nieograniczone,
dlatego tez trudno powiedzie¢, do jakiego stopnia odzwierciedlaty realne nastroje w

kraju.

Rzad tymczasowy

Zwyciezyta Sushila Karki, znana prawniczka i byta przewodniczaca Sadu Najwyzszego,
znana z krytyki rzadzacej elity, ale sama tez do niej nalezagca. W wyborach startowalo tez
kilka os6b mlodego pokolenia, lecz otrzymali znacznie mniej gloséw. Burmistrz
Katmandu, Balendra Shah, oficjalnie popart Sushile Karki wydajac o§wiadczenie w tej

sprawie.

Nastepnego dnia przedstawiciele Hami Nepal zjawili si¢ u prezydenta i zaproponowali
Karki na stanowisko premiera. Prezydent zaprzysiagl ja 12 wrze$nia i w ten sposob
powstat rzad tymczasowy. Wszystko odbylo si¢ zgodnie z prawem, zatem legalnos¢

powotanych w ten sposob wiadz nie byla kwestionowana. Sposob ,,wyboru” nowej
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premier mogt rodzi¢ watpliwosci, jednakze ostateczng decyzj¢ o jej powotaniu, zgodnie

z konstytucja, podjat prezydent.

Karki zajeta si¢ wpierw uspokojeniem sytuacji w kraju i zado§éuczynieniem ofiarom
protestow, ktore ustaly po jej zaprzysiezeniu. Glownym zadaniem rzadu bylo
przygotowanie wolnych wyboréw i przekazanie wladzy wytonionemu w ich wyniku
gabinetowi. Aby umozliwi¢ glosowanie wigkszej liczbie przedstawicieli Generacji Z

obnizono wiek czynnego prawa wyborczego do 16 lat.

Kampania wyborcza

Przez nastgpne prawie pot roku trwata kampania wyborcza. Do wyscigu stangt m.in.
burmistrz Katmandu Balendra Shah 1 jego partia RSP. Pomimo, ze kierowat stolicg kraju
od 2022 roku, pozycjonowat si¢ caty czas jako polityk antysystemowy, krytykujac
korupcje 1 rozrzutno$¢ rzadzacej elity. Wystepowat rzadko, ale zawsze z przekazem

waznym szczegblnie dla mtodego pokolenia.

Poniewaz Shah jest rOwniez raperem, uzywat muzyki do mobilizacji mtodego pokolenia.
Starat si¢ prezentowac jako reprezentant Generacji Z, cho¢ rocznikowo (ur. 1990) nie
zalicza si¢ do niej. Jego kampania przypominala trasy koncertowe i wzbudzata ogromny
entuzjazm mtodych, ktoérzy uznali, ze zywi identyczne przekonania i moze by¢ emanacja

emocji, ktore spowodowaty ich rewolte.

Shah potrafit korzysta¢ z nowoczesnych narzedzi cyfrowych 1 mediow

spotecznosciowych. Udato mu si¢ zbudowa¢ wizerunek jedynego wyraziciela idealow
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wrzesniowe] rewolucji. Przedstawil tez swoje zaloZzenia programowe: rozwoj
gospodarczy, poprawa jakosci ustug publicznych 1 sprawnosci panstwa, uwzglednienie

postulatéw prowincji.

Na tle dzialan Shaha inne partie wypadaty blado. Prowadzity rachityczna, przewidywalng
kampani¢, odwolujac si¢ do swego ,doswiadczenia w rzadzeniu”, ktére bylo
powszechnie odczytywane negatywnie. Jedyne ugrupowanie, ktore odrozniato si¢
zardbwno od RSP, jak i od réznych partii elit (ktore ,zlaty si¢” w jedno w oczach
elektoratu), byli monarchisci. Domagali si¢ przywrdcenia systemu zniesionego w 2008
roku po kilku latach zamegtu spowodowanego zabdjstwem kilkunastu cztonkéw
nepalskiej rodziny krélewskiej, przez jednego z jej cztonkow. Nie trafiali z przekazem do

mlodego pokolenia, nie mieli wigc wigkszych szans, ale byli widoczni.

Rezultat wyborow

Sondaze zapowiadaty zwycigstwa Shaha, lecz ostateczne wyniki byly zaskoczeniem ze
wzgledu na rozmiary porazki dotychczasowych elit rzadzacych. RSP uzyskala poparcie
prawie 48% wyborcow, zdobywajac 182 mandaty w 275-miejscowym parlamencie. Byt
to drugi najlepszy wynik w historii Nepalu. Sam Balendra Shah wygral w okregu
wyborczym z bytym wielokrotnym premierem KP Sharma Oli.

Na drugim i trzecim miejscu uplasowaty si¢ najwigksze dotychczas partie: Kongres
(16,2%) 1 komunis$ci bylego premiera Oli (13,4%). Warto odnotowa¢ wyjatkowo staby
wynik monarchistow (ok. 2%), co oznacza, ze temat restytucji dawnego systemu, ktory

od jakiego$ czasu krazyt w swiatowych mediach, zostat odtozony ad acta na bardzo dtugo.
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Zaskoczeniem byta frekwencja. Wyniosta niecate 60%, byla wigc rekordowo niska
(przyktadowo w 2017 r. wyniosta 68%), tymczasem spodziewano si¢, ze bedzie wysoka

z powodu emocji wywolanych rewolucja. Komentatorzy podaja dwie podstawowe

przyczyny:

a) rosngca nieufnos¢ wobec procesu wyborczego i wszystkich partii politycznych.

Wydarzenia ostatniego potrocza doprowadzity wielu obywateli do wniosku, ze wybory
nie maja wickszego sensu, gdyz sytuacja i tak jest modelowana niezaleznie od ich
wyniku. Partie elity wzbudzaja w$rod takiego elektoratu przede wszystkim apatie,

natomiast RSP ani jej lider nie przekonata ich do wyrazenia poparcia.

b) kwestie logistyczne zwigzane z samym glosowaniem.

W Nepalu wielu mieszkancow miast jest zarejestrowanych we wsiach, z ktorych
pochodza. Oznacza to konieczno$¢ przejechania kilku a nawet kilkunastu godzin po ztych
drogach do swojego lokalu wyborczego, na co mato kto ma ochote. Dodatkowo, kilka
milionéw Nepalczykéw pracuje za granica, a prawo nie przewiduje glosowania w
placowkach dyplomatycznych. Tuz przed wyborami wybuchta wojna na Bliskim
Wschodzie, odwotano wiele lotow i obywatele nie mogli dotrze¢ do Katmandu na
glosowanie.

Pomimo do$¢ niskiej frekwencji, Balendra Shah otrzymal silny mandat do rzadzenia,
bezpieczng wigkszo$¢ w parlamencie 1 stabilno$¢ poparcia na dtuzszy czas. Moze zatem

przystapi¢ do zapowiadanych przezen i oczekiwanych przez spoteczenstwo reform.
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Nowy przywodca

Nowy premier jest przedstawiany w mediach, szczegdlnie swiatowych, gtownie jako
piosenkarz. Reprezentuje styl nephop — czyli Nepali hip-hop - taczacy melorecytacje i
nowoczesne brzmienie z tradycyjnymi instrumentami. Na scenie wystepuje pod
pseudonimem Balen, bgedacym zdrobnieniem jego imienia. Dba o sw¢j wizerunek

muzycznej gwiazdy.

Balendra Shah to jednak przede wszystkim polityk ze sporym juz do$wiadczeniem jak na
osobe w wieku 36 lat. Wyksztatcony na prestizowej politechnice w indyjskim Bengaluru,
w 2021 roku zostat kandydatem niezaleznym na burmistrza Katmandu 1 wygrat
przeprowadzone w nastgpnym roku wybory. Zbudowal wizerunek postaci ,,spoza
uktadow”, nieskorumpowanej 1 energicznej, reprezentujacej milode pokolenie. Jako
burmistrz stolicy prowadzit programy unowocze$niania miasta, przebudowy ulic i
dzielnic, czasami postugujac si¢ kontrowersyjnymi metodami, jak przymusowe
wysiedlenia. Staral si¢ pokazywac jako polityk bezkompromisowy, dziatajacy w interesie

catego kraju. Krytykowat Indie i Chiny za ich proby wptywania na polityke Nepalu.

Po rewolucji, Shah wielokrotnie chwalil premier Karki i dziatania rzadu tymczasowego,
natomiast ona byta bardziej wstrzemi¢zliwa w wypowiadaniu si¢ na jego temat. By¢ moze
chciala uniknag¢ oskarzen o stronniczo$¢. Po ogloszeniu wynikow glosowania
pogratulowata mu zwycigstwa, a on podzickowal za profesjonalne zarzadzanie krajem

przez p6t roku i przygotowanie wyborow parlamentarnych.
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Perspektywy

Nowy rzad, na ktorego czele stoi popularny lider, daje Nepalowi szans¢ na stabilizacje 1
rozw0j. Czy Balendra Shah okaze si¢ wystarczajaco silny i zdeterminowany, aby
przeprowadzi¢ niezbedne zmiany? A moze ulegnie pokusie 1 pdjdzie $ladem
poprzednikow, stawiajac na kumulacje wladzy w swoich rekach i promocje kultu wlasne;j

osoby?

Zeby zapewnié Nepalowi skok rozwojowy, potrzebne sa gigantyczne inwestycje w
infrastrukture i wzrost gospodarczy rzedu 7-8% przez wiele lat. Obaj pot¢zni sasiedzi —
Chiny 1 Indie - juz dawno si¢ za to zabrali, cho¢ nadal (zwtaszcza w Indiach), wystepuja
ogromne problemy, szczegdlnie w okregach gorskich. Przeprowadzenie niezbednych
reform jest trudne, lecz nie niemozliwe, trzeba bedzie jednak przetamaé opor

dotychczasowych uktadow, ktore nie sg zainteresowane zmiana.

Na arenie migdzynarodowej, Nepal musi balansowa¢ migdzy swoimi dwoma poteznymi
sasiadami, bedac albo troche blizej Pekinu albo Delhi. Poprzednie ekipy, a zwlaszcza
ostatni komunistyczny rzad Sharmy Oli, obieraty raczej kurs pétnocno-wschodni. Chiny
jednak, mimo ze kojarzone z sukcesem gospodarczym, nie przyczynily si¢ do wzrostu
Nepalu, ograniczajac si¢ do pokazowych inwestycji i promowania swojego jezyka i

kultury.

W tym konteks$cie Balen Shah od lat stara si¢ pokaza¢ jako polityk przede wszystkim pro-
nepalski, balansujacy wptywy 1 podkreslajacy niezalezno$¢ kraju. Mozna si¢ jednak
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spodziewaé, ze prowadza¢ polityke akcentujaca ,,Nepal First” i podkreslajac publicznie
niezalezno$¢, w praktyce jego indyjskie wyksztatcenie 1 otaczajace go kody kulturowe

przybliza go do Indii 1, posrednio, do Zachodu.

Podsumowanie

W interesie Nepalu lezy, aby nie zmarnowano pojawiajacej si¢ szansy realnych reform i
zapewnienia krajowi szybkiego wzrostu gospodarczego. Balendra Shah ma szanse
dokona¢ kluczowych zmian, zwlaszcza, ze objal rzady w wyjatkowo sprzyjajacym
momencie. Dotychczasowa elita zostata skompromitowana, spoleczenstwo chce realnych
zmian, a mtode pokolenie jest gotowe do poswiecen w imi¢ wprowadzenia kraju na

sciezke do dobrobytu i lepszych perspektyw zawodowych.

Sukces lub porazka nowego rzadu w Nepalu beda mialy takze duze znaczenie
miedzynarodowe z uwagi na podobne procesy w kilku innych krajach. W nieodlegtym
Bangladeszu rewolucja mtodych doprowadzita do obalenia rzadu, ale po wyborach do
wladzy wrocito ugrupowanie, ktore juz sprawowato ja wezesniej, wigc glebsze zmiany
nie zaszly. Na Madagaskarze protesty zakonczyly si¢ zaprowadzeniem wojskowej

dyktatury.

Jezeli Shahowi uda si¢ wprowadzi¢ glebokie zmiany, Nepal stanie si¢ budujacym
przyktadem dla innych krajow, ze rewolty miodych moga przynie$¢ trwaly efekt
rozwojowy. W przeciwnym razie, beda porownywane do ,arabskiej wiosny”, ktora

zapowiadata nowg jako$¢ a zakonczyta w wigkszo$ci odtworzeniem starego systemu.
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CSM jest niezaleznym, pozarzgdowym osrodkiem analitycznym
zajmujgcym sie polskg polityka zagraniczng i najwazniejszym

i problemami polityki miedzynarodowej.

Fundacja zostata zarejestrowana w 1996 r. CSM prowadzi dziatalnos$¢
badawczg i edukacyjng, wydaje publikacje, organizuje konferencje

i spotkania, uczestniczy w miedzynarodowych projektach

we wspotpracy z podobnymi instytucjami w wielu krajach. Tworzy
forum debaty i wymiany idei w sprawach polityki zagranicznej, relacji

miedzy paistwami oraz wyzwan globalnego swiata.

Dziatalnos¢ CSM jest adresowana przede wszystkim do
samorzgdowcow i przedsiebiorcéw, a takze administracji centralnej,

politykow, dyplomatéw, politologow i medidw.

0Od 2009 r. CSM jest uznawany za jeden z najlepszych think tankéw
Europy Srodkowo-Wschodniej w badaniu , The Leading Public Policy
Research Organizations In The World” przeprowadzanym przez

Uniwersytet Pensylwanii.
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